
施設入所者状況

施設在所期間の状況

入所者年齢構成

男 女 計 男 女 計
2 9 11 0 0 0
2 6 8 3 7 10
10 30 40 11 38 49
7 21 28 1 1 2
4 5 9 5 18 23
3 19 22 8 26 34
0 0 0 0 1 1
1 6 7 0 8 8
13 39 52 14 36 50

　※注　日常生活自立度（寝たきり度）判定基準［利用者60名］
　何らかの障害を有するが、日常生活はほぼ自立しており独力で外出する。
　　１　交通機関等を利用して外出する。
　　２　隣近所なら外出する。
　屋内での生活は概ね自立しているが、介助なしには外出しない。
　　１　介助により外出し、日中はほとんどベッドから離れて生活する。
　　２　外出の頻度が少なく、日中も寝たり起きたりの生活をしている。
　屋内での生活は何らかの介助を要し、日中もベッドの上での生活が主体である

　が座位を保つ。

　　１　車椅子に移乗し、食事、排泄はベッドから離れて行う。
　　２　介助により車椅子に移乗する。
　一日中ベッド上で過ごし、排泄、食事、着替において介助を要する。
　　１　自力で寝返りをうつ。
　　２　自力では寝返りもうたない。

2合計

区分
男

ランクＡ

便器に座らせてもらうなど一部介助を要する

全面的に介護を要する

おかずを刻んでもらうなど一部介助を要する

2

日常生活自立度（寝たきり度）

75～79

やや時間がかかっても介助なしに一人で行える

タオルで顔をふいてもらうなど一部介助を要する

0

6
14
45
59

合計
0

平均年齢平均年齢平均年齢平均年齢
82.782.782.782.7
87.587.587.587.5
86.486.486.486.4

13.6%13.6%13.6%13.6%
100%100%100%100%

17
11

2
95～

7
72

22

6
20

85～89

11.9%11.9%11.9%11.9%

7

0

女

5
1　　５年以上～７年未満

期       間

45 5914
0

1

0

50

20.3%20.3%20.3%20.3%

計 比率(％)比率(％)比率(％)比率(％)

6

8.5%8.5%8.5%8.5%5

ランクＪ

全面的に介護を要する

やや時間がかかっても介助なしに食事する

準寝たきり

生活自立

80～84

女

16

90～94

5945

33.9%33.9%33.9%33.9%
8

全面的に介護を要する

全面的に介護を要する

やや時間がかかっても介助なしに一人で行える

7

11

保険者別 男 女 計

全面的に介護を要する

手を貸してもらうなど一部介助を要する

男

42 55

　　１年以上～３年未満

ランクＢ

食事 着替

整容排泄

新居浜市 13
西 条 市

今治市
合　計(4市町村）

17

5

6

11.9%11.9%11.9%11.9%

15

移動
時間がかかっても介助なしに一人で歩く

70 3

項目

1 5 5

やや時間がかかっても介助なしに一人で行える

　　１年未満
14

65～69 70～74

1
0
0

ランクＣ

1

0

2
3

寝たきり

41

59

1

　１０年以上～１５年未満

日常生活動作の状況

　　７年以上～１０年未満

合　計

12

項目

袖を通してもらうなど一部介助を要する

体を洗ってもらうなど一部介助を要する

全面的に介護を要する

動　作　内　容

1

やや時間がかかっても介助なしに一人で行える

動　作　内　容

入浴

6

　　３年以上～５年未満

準寝たきり

4

合　　計

～64

2

特別養護老人ホーム　おくらの里特別養護老人ホーム　おくらの里特別養護老人ホーム　おくらの里特別養護老人ホーム　おくらの里
平 成 28 年 3 月 31 日現在

0 1
四国中央市 1 2 3



何らかの認知症を有するが、日常生活は家庭内及び社会的にほぼ自立している。
日常生活に支障を来すような症状、行動や意志疎通の困難さが多少みられて
も、誰かが注意していれば自立できる。
家庭外で上記Ⅱの状態が見られる。
家庭内でも上記Ⅱの状態が見られる。
日常生活に支障を来すような症状、行動や意志疎通の困難さが時々見られ、
介護を必要とする。
日中を中心として、上記Ⅲの状態が見られる。
夜間を中心として、上記Ⅲの状態が見られる。
日常生活に支障を来すような症状、行動や意志疎通の困難さが頻繁に見られ
常に介護を必要とする。

〔本年度月別入所者〕
月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3
男 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0
女 1 0 0 0 2 0 0 0 0 0 2 0
計 1 0 1 0 2 0 1 0 0 0 2 0

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3
男 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
女 0 1 0 0 2 0 1 0 0 2 0 1

合計 1 1 0 0 2 0 1 0 0 2 0 1

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3
男 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
女 0 0 0 0 2 0 1 0 0 2 0 0

合計 1 0 0 0 2 0 1 0 0 2 0 0

入所状況

〔入所前住居〕

合計

女

区分 病　　院

0

11

3

その他福祉施設自　　宅

16

2
5
7

7
9

5
6

1

2

2

合計

合計

8

2

入院継続

〔月別死亡退所者〕

要介護度の状況

男

23
7

15

2

〔本年度入所者前住居〕

女
男

区分

2合計

〔退所理由〕

00

施設間移動希望退所

2

10

〔月別退所者〕

10 0合計 852

1
7

合　　計

死亡(病院)

2

0

老人保健施設

1

1 4

23

45

退所状況

0

0

2

0

合計

1

1

1 1 1 5

老人保健施設

6

14

7

4.344.344.344.3459

５

45 4.334.334.334.33

〔要介護度〕

ランクⅣ

ランクⅢｂ

ランクⅡｂ

ランクⅢ

292 5
22

24

14

合　計 59

10

合計４
0

支援 ２

7

0

1
人　数

20

4
0

59

３
7

ランクⅢａ

0

死亡(施設)

17
1
1 5

自立
男

0

女

0

13

介護度

合　計

1

0

ランクⅠ

区分
男
女

ランクⅡａ

1
合　　計

平均平均平均平均
4.364.364.364.36

自宅

0

0

病院 その他福祉施設

痴　　　　呆　　　　の　　　　程　　　　度項　　目

認知症老人の日常生活自立度判定

0

１

ランクⅡ

合計



平成27年度　特別養護老人ホームの利用状況

平成27年度　各種委員会等の開催状況

92.5

月/項目 一日の平均人数 延人数 月平均稼働率月平均稼働率月平均稼働率月平均稼働率

55.5 1,6654

6 58.7 1,762 97.8

1,725 92.75 55.6

8 58.1 1,800 96.8

7 59.6 1,849 99.3

10 54.9 1,701 91.5

9 57.8 1,735 96.3

12 57 1,766 95

11 57.1 1,714 95.2 

2 55.3 1,605 92.2

1 54.5 1,694 91.0

3 55 1,704 91.7

合  計 679.1 20,720
94.694.694.694.6

月平均 56.6 1,727

栄　養 広　報

1

衛生管理

4 1 1

防火管理月/種類

5 1 1 0

1 1

11 1 0

行　事

0 1 1

3Ｆフロアー会 主任会身体拘束 リスク 2Ｆフロアー会

0

1

感染予防 褥瘡対策

1

11 1

1 1

1

1

6 1 1 0 1 1 1

1

7 1 1 1

1 11 1

1 1 1 11 1 0 1

1 1

1

8 2 1 0 1 1 0

9 1 1 0

1 11 1

1 1 1 11 1 1 1

1 1

1

10 1 1 0 1 1 0

11 1 1 1

1 11 1

1 1 1 11 1 0 1

1 1

1

12 1 1 0 0 1 1 1 11 1

1 1 10 1 0 1

111 1

1

2 1 1 0 1 1 0 1

1

合　計 13 12 3 9

1

1 1

12 4

1.0

→　　随　時　開　催　　← →　　定　期　開　催　　←

12 12 12

1.0 1.01.0

11 1 1

12 12 12

月平均月平均月平均月平均 1.0 0.3 0.8 1.0 1.01.01.1 0.3

1 10 1

1

3 1 1

1 1 0



（相談員・介護支援専門員　関係）（相談員・介護支援専門員　関係）（相談員・介護支援専門員　関係）（相談員・介護支援専門員　関係）

平成2７年度　ケアカンファレンス開催状況平成2７年度　ケアカンファレンス開催状況平成2７年度　ケアカンファレンス開催状況平成2７年度　ケアカンファレンス開催状況
フロアー/月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平　均平　均平　均平　均

２ Ｆ 10 11 13 9 9 12 11 11 13 10 12 14 135 11.3
３ Ｆ 10 8 11 11 6 12 13 10 10 12 12 8 123 10.3

合   計 20 19 24 20 15 24 24 21 23 22 24 22 258 21.521.521.521.5

平成27年度　入所申し込みの状況平成27年度　入所申し込みの状況平成27年度　入所申し込みの状況平成27年度　入所申し込みの状況

月別入所申し込み状況月別入所申し込み状況月別入所申し込み状況月別入所申し込み状況
性別/月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平　均平　均平　均平　均
男　性 2 1 1 1 1 0 2 0 1 3 2 4 18 1.5
女　性 2 4 3 3 3 2 6 1 1 8 1 3 37 3.1
合   計 4 5 4 4 4 2 8 1 2 11 3 7 55 4.64.64.64.6

地域別入所申し込み状況　(平成27年度申込分）地域別入所申し込み状況　(平成27年度申込分）地域別入所申し込み状況　(平成27年度申込分）地域別入所申し込み状況　(平成27年度申込分）
要介護度/地域 角  野 中  萩 他 上 部 川  西 川  東 市  外 合   計

要介護１ 0 0 0 0 0 0 0
要介護２ 0 1 0 1 0 0 2
要介護３ 1 1 3 4 2 1 12
要介護４ 1 6 4 4 6 1 22
要介護５ 4 5 3 6 0 1 19
合　　計 6 13 10 15 8 3 55

地域別比率地域別比率地域別比率地域別比率 10.9 23.6 18.2 27.3 14.5 5.5 100100100100

入所申し込み総数　（平成28年3月末　有効申込総数）入所申し込み総数　（平成28年3月末　有効申込総数）入所申し込み総数　（平成28年3月末　有効申込総数）入所申し込み総数　（平成28年3月末　有効申込総数）
要介護度/地域 角  野 中  萩 他 上 部 川  西 川  東 市  外 合   計

要介護１ 6 5 6 6 2 2 27
要介護２ 8 9 8 8 3 2 38
要介護３ 12 11 14 10 5 10 62
要介護４ 10 10 17 7 15 12 71
要介護５ 7 5 9 9 9 7 46
合　　計 43 40 54 40 34 33 244

地域別比率地域別比率地域別比率地域別比率 17.6 16.4 22.1 16.4 13.9 13.5 100100100100

40.0

15.6

29.1
18.9
100100100100

介護度比率介護度比率介護度比率介護度比率

0.0
3.6
21.8

25.4

34.5
100100100100

介護度比率介護度比率介護度比率介護度比率

11.1



（介護関係）（介護関係）（介護関係）（介護関係）

平成27年度　入浴実施状況平成27年度　入浴実施状況平成27年度　入浴実施状況平成27年度　入浴実施状況

ﾌﾛｱｰ別入浴種別ﾌﾛｱｰ別入浴種別ﾌﾛｱｰ別入浴種別ﾌﾛｱｰ別入浴種別 全体の状況全体の状況全体の状況全体の状況

入浴種別 ３月末

２F一般・ﾘﾌﾄ浴 15

２F特浴 14

３F一般・ﾘﾌﾄ浴 20

３F特浴 10

平成27年度　排泄介助状況平成27年度　排泄介助状況平成27年度　排泄介助状況平成27年度　排泄介助状況

２Ｆ排泄介助状況２Ｆ排泄介助状況２Ｆ排泄介助状況２Ｆ排泄介助状況 １ユニット当たり１ユニット当たり１ユニット当たり１ユニット当たり

排泄種別 ３月末 ３月末

オムツ交換（昼夜） 16 5

トイレ誘導（日中） 8 3

排泄介助 4 1.3

合計人数 28 9.3

３Ｆ排泄介助状況３Ｆ排泄介助状況３Ｆ排泄介助状況３Ｆ排泄介助状況 １ユニット当たり１ユニット当たり１ユニット当たり１ユニット当たり

排泄種別 ３月末 ３月末

オムツ交換（昼夜） 11 3.7

トイレ誘導（日中） 15 5.0

排泄介助 2 0.7

合計人数 28 9.3

平成27年度　食事介助状況平成27年度　食事介助状況平成27年度　食事介助状況平成27年度　食事介助状況

２Ｆ状況２Ｆ状況２Ｆ状況２Ｆ状況 ３Ｆ状況３Ｆ状況３Ｆ状況３Ｆ状況

介助別 ３月末 ３月末

全介助 2 6

一部介助 10 13

経管栄養・点滴 4 2

自立（ｾｯﾃｨﾝｸﾞ除く） 12 7

入院者 1 2

ﾌﾛｱｰ合計 29 30

１ユニット当たり介助者 4.0 6.3

平成27年度　クラブ活動実施状況平成27年度　クラブ活動実施状況平成27年度　クラブ活動実施状況平成27年度　クラブ活動実施状況

２Ｆ実施状況２Ｆ実施状況２Ｆ実施状況２Ｆ実施状況 単位：人

クラブ名 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平均平均平均平均

おやつクラブ 25 25 27 28 27 25 27 24 0 0 0 0 208 17.3

１回当たり参加数 8.3 8.3 9.0 9.3 9.0 8.3 9.0 8.0 0 0 0 0 69.3 5.8

調理クラブ 23 29 25 28 27 28 24 24 0 0 0 0 208 17.3

１回当たり参加数 7.7 9.7 8.3 9.3 9.0 9.3 8.0 8.0 0 0 0 0 69.3 5.8

塗り絵クラブ 11 6 15 10 10 7 7 8 0 8 11 7 100 8.3

１回当たり参加数 3.7 2.0 5.0 3.3 3.3 2.3 2.3 2.7 0.0 2.7 3.7 2.3 33.3 2.8

参加人数（入所者） 17

経管栄養・点滴

なし なし七夕会

１ユニット当たり介助者

入院者

なし

0 260 4 天候不良
により中止

天候不良
により中止 0

花見 なし

8.6

雛祭り

260

―

103

ﾌﾛｱｰのみの行事活動（内容） 節分

ﾌﾛｱｰ合計

太鼓
見物

30

59

単位：人

介助別

一部介助

クリスマス会

合計人数

単位：人

排泄種別

オムツ交換（昼夜）

自立（ｾｯﾃｨﾝｸﾞ除く）

トイレ誘導（日中）

単位：人

ユニット排泄介助者

単位：人

トイレ誘導（日中）

ユニット排泄介助者

24

オムツ交換（昼夜）

排泄介助

単位：人

排泄種別

単位：人単位：人

一般浴

特　浴

35

全介助

単位：人

排泄介助

なし

0

紅葉狩り



３Ｆ実施状況３Ｆ実施状況３Ｆ実施状況３Ｆ実施状況 単位：人

クラブ名 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平均平均平均平均

おやつクラブ 0 0 0 20 15 9 0 20 0 0 0 0 64 5.3

１回当たり参加数 0.0 0.0 0.0 6.7 5.0 3 0.0 6.7 0 0 0 0 21.3 1.8

調理クラブ 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 0 14 1.2

１回当たり参加数 0.0 0.0 0.0 0.0 4.7 0.0 0.0 0.0 0 0 0 0 4.7 0.4

塗り絵クラブ 4 4 0 5 0 6 6 8 0 11 12 9 65 5.4

１回当たり参加数 1.3 1.3 0.0 1.7 0.0 2.0 2.0 2.7 0.0 3.7 4.0 3.0 21.7 1.8

菖蒲見学

ショッピング

6

6

平成27年度　事故報告・ひやりはっと報告件数平成27年度　事故報告・ひやりはっと報告件数平成27年度　事故報告・ひやりはっと報告件数平成27年度　事故報告・ひやりはっと報告件数

２Ｆ事故発生状況２Ｆ事故発生状況２Ｆ事故発生状況２Ｆ事故発生状況 単位：件

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平均平均平均平均

事故発生状況 1 1 2 1 2 3 3 2 2 1 10 7 35 2.92.92.92.9

３Ｆ事故発生状況３Ｆ事故発生状況３Ｆ事故発生状況３Ｆ事故発生状況 単位：件

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平均平均平均平均

事故発生状況 1 2 0 2 6 5 4 3 1 1 5 3 33 2.82.82.82.8

２Ｆひやりはっと発生状況２Ｆひやりはっと発生状況２Ｆひやりはっと発生状況２Ｆひやりはっと発生状況 単位：件

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平均平均平均平均

ひやりはっと発生状況 11 8 14 10 12 7 6 6 3 2 6 7 92 7.77.77.77.7

３Ｆひやりはっと発生状況３Ｆひやりはっと発生状況３Ｆひやりはっと発生状況３Ｆひやりはっと発生状況 単位：件

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平均平均平均平均

ひやりはっと発生状況 14 23 22 25 24 22 19 16 19 15 24 20 243 20.320.320.320.3

平成27年度　身体拘束の状況平成27年度　身体拘束の状況平成27年度　身体拘束の状況平成27年度　身体拘束の状況 単位：件

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 平均平均平均平均

２　　Ｆ 0 5 5 5 3 3 3 0 0 0 0 0 2.02.02.02.0

３　　Ｆ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00.00.00.0

平成27年度　看取り介護実施状況平成27年度　看取り介護実施状況平成27年度　看取り介護実施状況平成27年度　看取り介護実施状況 単位：件

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 平均平均平均平均

２　　Ｆ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00.00.00.0

３　　Ｆ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.00.00.00.0

雛祭り

0

七夕祭り

中止

ﾌﾛｱｰのみの行事活動（内容） なし

22

―なしクリスマス会 節分なし

8.3100

花見

7参加人数（入所者） 0 6 200

なし

0

紅葉狩り

6

太鼓
見物

27



（看護関係）（看護関係）（看護関係）（看護関係）

平成27年度　入所者の健康診断実施状況平成27年度　入所者の健康診断実施状況平成27年度　入所者の健康診断実施状況平成27年度　入所者の健康診断実施状況 単位（人）
フロアー ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 平均平均平均平均
2　　Ｆ 3 2 4 3 0 3 3 1 2 5 2 2 30 2.52.52.52.5
3　　Ｆ 0 3 3 3 3 5 0 5 2 1 3 2 30 2.52.52.52.5

合　　　計 3 5 7 6 3 8 3 6 4 6 5 4 60 5.05.05.05.0

平成27年度　入所者の褥瘡対応（3/31現在）平成27年度　入所者の褥瘡対応（3/31現在）平成27年度　入所者の褥瘡対応（3/31現在）平成27年度　入所者の褥瘡対応（3/31現在）
フロアー
2　　Ｆ
3　　Ｆ

合　　　計

平成27年度
機能訓練実施状況　（3/31現在）

訓練種別 実施人数

関節可動域訓練 60名
ホットパック 7名

メドマー・マッサージ 11名
プーリー 11名

立位・歩行訓練 29名
端座位訓練 4名

ストレッチ運動 32名
歌体操・カラオケ 55名
上・下肢筋トレ 13名
車椅子自走 26名

平成27年度
 生活リハ実施状況（3/31現在） 単位（人）

生活リハ種別
集団レク

習字クラブ

平成27年度　入所者の栄養状態の変化平成27年度　入所者の栄養状態の変化平成27年度　入所者の栄養状態の変化平成27年度　入所者の栄養状態の変化 単位（人）
リスク ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合　計合　計合　計合　計 平均平均平均平均

低リスク 12 11 12 11 10 10 5 6 10 11 16 15 129 10.810.810.810.8
中リスク 44 45 43 44 45 46 49 50 46 47 41 41 541 45.145.145.145.1
高リスク 4 4 5 5 4 3 5 4 4 2 3 3 46 3.83.83.83.8

平成27年度　行事食（食事会等含む）

実   施   日
5月10日

6月16・17日
6月21日

7月7～11日
8月8日

9月20・21日
12月7日

12月20・30日
1月4・10日
2月8日・9日

1月当りの参加数

22

1

（機能訓練関係）（機能訓練関係）（機能訓練関係）（機能訓練関係）

人　数
0
1

年間参加人数

22

（栄養関係）（栄養関係）（栄養関係）（栄養関係）

献     立     の     内　　　容

12

＜食事提供＞＜食事提供＞＜食事提供＞＜食事提供＞

128

＜栄養ケアマネジメント＞＜栄養ケアマネジメント＞＜栄養ケアマネジメント＞＜栄養ケアマネジメント＞

行   事   名

東京ケーキ（デイ） 東京ケーキ

赤飯・鰤の照り焼き・射こみ高野・風呂吹き大根・柚子なます・梅蒲鉾・厚焼き卵・吉野仕立て・梅酒ゼリーお せ ち（松花堂弁当）

敬 老 会 松花堂弁当（ゆかりごはん・和牛ロースのすき焼き・鮭のバター醤油焼き・ほうれん草の柚子味噌和え・茶そば・メロンゼリー）

すき焼き鍋・うどん・しらすとほうれん草の柚子味噌和え・メロンゼリー忘 年 会

おでんバイキング（デイ） 鶏肉・大根・じゃが芋・こんにゃく・巾着・玉子・厚揚豆腐・はんぺん・焼竹輪・牛蒡天・平てん・いか団子

盆 踊 り

鮪散らし寿司・天ぷら盛り合わせ・牛ロースすき焼き・茄子の揚げ煮・赤味噌仕立て・かぼちゃのプリン・ビール・ジュース

そうめん流し そうめん・おにぎり・舟盛り（ミートボール・卵焼き・かにかま）・モロヘイヤのお浸し・フルーツ

父の日（特養） にぎり寿司（鮪・海老・玉子・サーモン・いくら）・若鶏と里芋の味噌煮・豆腐ときのこの胡麻サラダ・清汁仕立て・いちごのムース

開設記念兼母の日（松花堂弁当）

屋台（からあげ・うどん・フライドポテト・かき氷他）

父の日（デイ） ごはん・焼肉（牛ロース・鶏肉・ウインナー・つくね・野菜）・カリフラワーの酢の物・清汁・デザート


